Jak predchazet vzniku odpadu

Je nékolik cest, jak produkovat odpadu méné. Zaprvé je to redukce odpadu (zamitnout &i snizit
spotfebu, vyhnout se problematickym materidlim), zadruhé lze mnoiZstvi odpadu sniZit tim,
Ze nékteré produkty pouzivame déle (opétovné pouZiti, plijcovani, prodlouzeni Zivotnosti, darovani) a
za predchazeni vzniku se povazuje i domaci a komunitni kompostovani, nebot v tomto pripadé se
ni¢eho nezbavujeme (nevznikd odpad podle definice v odpadovém zakonu, odpada jeho doprava).

Obecné plati, Ze nejvétsi dopad na Zivotni prostfedi maji vyrobky na jedno poufZiti, naopak nejnizsi
dopad maji vyrobky, které Ize pouzivat opakované a dlouhodobé. U potravin obecné doporuéujeme
nakupovat mistni produkty. Nakupem sezonnich vyrobk( Setfime energie na skladovani, chlazeni,
dopravu a zbytecné baleni.

Tipy na pfedchdazeni vzniku odpadu naleznete napfiklad na webu Ministerstva Zivotniho prostredi nebo
raznych spolk:

MZP — manudl pro domdcnosti s mnoha napady
(https://www.mzp.cz/C1257458002FODC7/cz/program predchazeni vzniku odpadu/SFILE/OODP-
pruvodce obcan-20170201.pdf)

Arnika — ptirucka pro obyvatele Prahy, mnoho informaci Ize vyuzit v kazdé obci
(https://arnika.org/jak-na-odpady-v-praze)

Poradna ke kompostovani na webu Kompostuj
(https://www.kompostuj.cz/sluzby/kompostovaci-poradna/
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